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ºÏ»°ù µáõÙ»ñ³Ý·»Ýù 
äñáý. Úáõï³Ï³ ÜÇßÇÛ³Ù³ 

úë³Ï³ÛÇ îÝï»ë³·Çï³Ï³Ý Ð³Ù³Éë³ñ³Ý, Ö³åáÝÇ³ 

¾É. ÷áëï. nishiyama@osaka-ue.ac.jp 

   

ä³ïñ³ëïÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÁ 
1. ì»ñóñ»ù Ñ³ëï ëïí³ñ³ÃÕÃÇ ÙÇ Ïïáñ (0.5-0.7ÙÙ): 

2. êïí³ñ³ÃÕÃÇ íñ³ ¹ñ»ù å³ï×»Ý³Ñ³ÝÙ³Ý ÃáõÕÃÁ, ÇëÏ 

í»ñçÇÝÇë íñ³ ¹ñ»ù µáõÙ»ñ³Ý·Ç ÝÙáõßÁ: 

3. ¶Ý¹ÇÏ³íáñ ·ñÇãáí ³ñï³ÝÏ³ñ»ù µáõÙ»ñ³Ý·Á 

å³ï×»Ý³Ñ³ÝÙ³Ý ÃÕÃÇ íñ³: âÙáé³Ý³ù Ý³¨ Ã¨»ñÇ »ñÏ³ÛÝùáí 

Ï»ï³·Í»ñÇ Ù³ëÇÝ: 

4. Üß»ù, áñå»ë½Ç ³é³çÝ³Ù³ëÝ áõ »ïÝ³Ù³ëÝ Çñ³ñÇó ï³ñµ»ñ»ù: 

5. ØÏñ³ïáí ËÝ³Ùùáí Ïïñ»ù ëïí³ñ³ÃÕÃ» µáõÙ»ñ³Ý·Á:  

6. ºÃ» Ï³Ý áñ¨¿ ³ÝÑ³ñÃáõÃÛáõÝÝ»ñ, áõÕÕ»ù ¹ñ³Ýù µáõÙ»ñ³Ý·ñ 

Ñ³ñÃ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇ íñ³ ¹Ý»Éáí:  

7. Î»ï³·Í»ñÇ íñ³ ù³ÝáÝ ¹ñ»ù: Â»Ã¨³ÏÇ áõÅ ·áñÍ³¹ñ»Éáí ·ñãáí 

Ù»Ï-»ñÏáõ ³Ý·³Ù ³Ýó»ù Ï»ï³·Í»ñÇ »ñÏ³ÛÝùáí, áñÁ Ó»½ ÃáõÛÉ 

Ïï³ ³í»ÉÇ Ñ»ßï Ï»ñåáí Í³É»É Ã¨»ñÁ:   

8. Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ã¨Á 10-30 ³ëïÇ×³Ýáí Ã»ù»ù í»ñ: (ºÃ» Ó³ËÉÇÏ 

»ù, ³å³ Ã»ù»ù  ³ÛÝ ¹»åÇ Ý»ñù¨): 

 

ÆÝãå»ë Ý»ï»É 
1. ´éÝ»ù µáõÙ»ñ³Ý·Ç Ù»Ï Ã¨Á µáõÃ Ù³ïÇ ¨ óáõó³Ù³ïÇ ÙÇçáóáíª 

³é³ç³Ù³ëÁ ¹»åÇ Ó»½ (»Ã» Ó³ËÉÇÏ »ù, µáõÙ»ñ³Ý·Á å³Ñ»ù 

»ïÝ³Ù³ëáí ¹»åÇ Ó»½): 

2. ä³Ñ»ù µáõÙ»ñ³Ý·Á áõÕÕ³Ñ³Û³ó ¹Çñùáí:  

3. ´áõÙ»ñ³Ý·Á Ý»ï»ÉÇë, ³ÛÝ µ³ó ÃáÕ»Éáõó ³ÝÙÇç³å»ë ³é³ç 

Ã¨ùáí ÑñáõÙ Ï³ï³ñ»ù, áñå»ë½Ç µáõÙ»ñ³Ý·Ý ³í»ÉÇ Ù»Í åïáõÛï 

·áñÍÇ:  

4. ´áõÙ»ñ³Ý·Á Ý»ï»ù Ó»ñ ³ãù»ñÇ µ³ñÓñáõÃÛ³Ùµ, ÇÝãå»ë Ý»ïÝ »ù 

µ³ó ÃáÕÝáõÙ: 

 

 

 

 

 

ÝÙáõßÇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1)Ì³Éí³ÍùÝ»ñÁ í»ñ (10-30 ³ëïÇ×³Ý): 

  

 

 

 

 

(2) Â»ù»ù Ã»Ã¨³ÏÇ ¹»åÇ í»ñ: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ áù Ï³ñáÕ ¿ 
ºÏ»ù Ï³ï³ñ»Ýù ³Ûë ³ñï³ëáíáñ ÷áñÓÁ 

 
ÆÝãå»ë ¿ ³ÛÝ ÃéãáõÙ 
´áõÙ»ñ³Ý·Ý ³çÉÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ã»ùíáõÙ ¿ Å³Ù³óáõÛóÇ 

ëÉ³ùÇÝ Ñ³Ï³é³Ï, ¨ Å³Ù³óáõÛóÇ ëÉ³ùÝ»ñÇ áõÕÕáõÃÛ³Ùµ 

Ó³ËÉÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñª Ãéã»Éáí ³ãùÇ µ³ñÓñáõÃÛ³Ý íñ³: 

ÂéÇãùÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ  3-4 Ï³½ÙáõÙ ¿ Ù»ïñ, ÇëÏ 

ï¨áÕáõÃÛáõÝª 1-2 í³ÛñÏÛ³Ý: 

 

ÆÝãå»ë ³ÛÝ µéÝ»É 
´áõÙ»ñ³Ý·Á í»ñ³¹³éÝáõÙ ¿ ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý ¹Çñùáí: 

ä³Ñ»ù Ó»ñ Ó»éù»ñÝ Çñ³ñÇó 30 ëÙ Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý 

íñ³ ¨ Ùáï»Ý³ÉÇë ³÷»ñáí ³ñ³· µéÝ»ù 

µáõÙ»ñ³Ý·Á:  

 

àõß³¹ñáõÃÛáõÝ 
´áõÙ»ñ³Ý·Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ã³÷³½³Ýó 

íï³Ý·³íáñ ÉÇÝ»É: ØÇ° Ý»ï»°ù ³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó 

íñ³: Ü³Ëù³Ý µáõÙ»ñ³Ý·Á Ý»ï»ÉÁ Ñ³Ùá½í»ù, 

áñ Ùáï³Ï³ÛùáõÙ áã-áù ãÏ³:  
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Â»Ã¨³ÏÇ Ã»ù»ù 

¹»åÇ í»ñ: 

 

³é³ç³Ù³ëÇ µÝ³Ï³Ý ã³÷ëÁ: 

20 ëÙ 

 

í»ñ Í³Éí³ÍùÇ ³ÝÏÛáõÝÁ 

 

²Ûëï»Õ 

óáõó³¹ñ

í³Í ¿ 
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ÆÝãáõ± ¿ µáõÙ»ñ³Ý·Á ÙÇßï í»ñ³¹³éÝáõÙ 

ú¹áõÙ áõÕÕ³Ñ³Û³ó ÁÝÃ³Ý³ÉÇë µáõÙ»ñ³Ý·Á ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ý³¨ åïïíáõÙ ¿: ²é³ç 

ÁÝÃ³Ý³Éáõ ¨ åïïí»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ åïáõÛïÇ í»ñ¨Ç Ã¨ñÝ ³í»ÉÇ ³ñ³· »Ý åïïíáõÙ ù³Ý 

Ý»ñù¨Ç Ã¨Á: ²ñ³·áõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³Ùµ³ñÓÙ³Ý 

ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ. í»ñ¨Ç Ã¨Ý ³í»ÉÇ ¿ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ù³Ý Ý»ñù¨ÇÝÁ: ø³ÝÇ áñ µáõÙ»ñ³Ý·Á 

åïïíáõÙ ¿ ³é³ÝóùÇ ßáõñçÁ, ÇëÏ åïïÙ³Ý í»ñ¨áõÙ  µ³ÓñáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ ù³Ý 

Ý»ñù¨áõÙ, ³å³ ÏÇñ³éíáÕ áõÅÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ µáõÙ»ñ³Ý·Ç ß³ñÅÙ³Ý áõÕÕáõÃÛáõÝÁ 

÷á÷áËíáõÙ ¿ ¹»åÇ Ó³Ë, ¨ µáõÙ»ñ³Ý·Á »ï ¿ í»ñ³¹³éÝáõÙ: ²ÛÝ ÝÙ³Ý ¿ åïïíáÕ ÇÉÇÏÇ, 

áñÝ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ã»ùí»Éáí ãÇ ÁÝÏÝáõÙ: ²ÛÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÑáÉ³Ï³ÛÇÝ (·ÇñáëÏáåÇÏ)  

ÏáÝ³åïáõÛï: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÜÏ³ñ.1 Ò³Ë Ã»ùÙ³Ý µ³ó³ïñáõÃÛáõÝÁ       ÜÏ³ñ. 2 ²ç³ÏáÕÙÛ³Ý Ï³ÝáÝÁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

´áõÙ»ñ³Ý· ²ëáóÇ³óÇ³ÛÇ ÆÝï»ñÝ»ï³ÛÇÝ Ï³Ûù»ñÁ 

Ö³åáÝ³Ï³Ý ´áõÙ»ñ³Ý· ²ëáóÇ³óÇ³           http://www.jba-hp.jp/ 

Î³Ý½³ÛÇ ´áõÙ»ñ³Ý· ò³Ýó                       http://www.kbn3.com/ 

ØÇ³óÛ³É Ü³Ñ³Ý·Ý»ñÇ ´áõÙ»ñ³Ý· ²ëáóÇ³óÇ³     http://www.usba.org/ 
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Ø»Í ³ñ³·áõÃÛáõÝ 

²Ùµ³ñÓÙ³Ý Ù»Í áõÅ 

àõÕÕáõÃÛáõÝ ¹»åÇ ³é³ç 

ÎáÝ³åïáõÛïÇ áõÅ 

 

öáùñ ³ñ³·áõÃÛáõÝ 

²Ùµ³ñÓÙ³Ý öáùñ  

äïïÙ³Ý å³Ñ 

äïïÙ³Ý ³é³Ýóù 

Precession ³é³Ýóù 

 

äïïÙ³Ý 

å³ÑÇ 

³é³Ýóù 

äïïÙ³Ý 

³é³Ýóù 


